| cirujano plastico Dr. George John Bitar es un cultor de la

belleza en todo el sentido de la palabra. Hijo de un médico

pediatra e inmigrante libanés es un decidido admirador
de los colores, las formas y los paisajes de la naturaleza. Por eso los
objetos que lo rodean son finos, bellos y llamativos. Tiene un gusto
especial para combinar los colores y los grabados con un toque de
distincién y armonia inconfundibles. Los cuadros que cuelgan en
las paredes de su consultorio, en la sala de espera o en la cocina
son pinturas hechas por él mismo o fotos tomadas a lo largo de sus
innumerables travesias.

Graduado en la universidad de George Washington y especia-
lizado en cirugia cosmética en la universidad de Virginia y en
prestigioso Centro de Cirugia Cosmética de Charlotte. Hizo
residencia en el Centro Médico Albert Einstein de Philadelphia y ha
practicado con los mds eminentes cirujanos del mundo, tales como
el Dr. Pitanguy de Brasil, el Dr. Marchac de Paris y el Dr. Mendelson
de Australia.

Bitar es un artista que esculpe en la piel. Su pincel es el escalpelo
y su marmol la piel humana. Darle forma a la belleza en el cuerpo
del hombre y la mujer es su arte. También se destaca como fot6-
grafo, pintor y viajero, pero ante todo en el ejercicio de la cirugia
cosmética.

Todo a su alrededor esti determinado por una idea que es casi
una obsesion: la belleza. Eso se refleja hasta en los mds minimos
detalles, desde su niimero telefénico (1-800 BEAUTIFUL), pasando
por la decoracién de sus aposentos con imdgenes de los mds exdti-
cos lugares del mundo, hasta su eficaz equipo de colaboradoras.

La filosofia que anima su trabajo es la promocion de la belleza, el arte, la




Bitar tiene un conocimiento
universal y una rica experiencia
adquirida a lo largo de cientos

de operaciones. Esa sabiduria le
permite afirmar que no es igual
un paciente escandinavo que uno
oriental y que la cirugia plastica
tiene mas aceptacion en la cultura
hispana que en la anglosajona.

ciendia, la imagen y la transformacion a través de la cirugia cosmética.

Su conversacion es fluida, amena y rica en anécdotas, la mayoria
de ellas vividas en los cinco continentes que ha tenido la oportuni-
dad de recorrer a lo largo de su actividad como cirujano. Estuvo en
Vietnam, India y otros paises realizando operaciones reconstructi-
vas a ninos quemados o con deformidades faciales y de las manos.

Actualmente atiende en sus consultorios de Fairfax y Manassas.
Por alli han pasado personajes de la vida nacional o simples morta-
les en busca de lucir mis frescos para una elegante recepcion, o de
un cambio radical en su apariencia mediante una intervencién mas
compleja.

Su lema es promover la auto confianza, un estilo de vida sano y
acrecentar la calidad de vida mediante la cirugia cosmética.

Los pacientes gozan de un trato calido y cordial por parte de su
equipo de expertos, quienes lo introducen en un proceso que no
termina con la cirugia sino que continta mas alld. Sus pacientes
pueden llamarlo a cualquier momento del dia o de la noche con la
seguridad de ser atendidos porque no tiene contestador.

Cada paciente es objeto de un plan de tratamiento individua-
lizado y en ocasiones, después de la entrevista, la intervencion se
pospone para otra fecha por razones de salud fisica y mental o
sencillamente se descarta por innecesaria.

Esta circunstancia la ejemplifica Bitar diciendo: “A veces viene a
mi consultorio una jovencita que quiere un aumento de senos solo
porque un novio con el que apenas ha salido un par de veces le dijo
que asi luciria mejor, pero yo le respondo: ;Y qué pasa si mafana
te disgustas con ese chico y conoces a otro que le gustas tal y como
estas?”

Lo primero que Bitar receta es un tratamiento a base de cipsulas
rejuvenecedoras que no contienen hormonas ni producen mayores
efectos colaterales. “Suracell es un compuesto creado y desarrollado
por el Dr. Vicent Giampapa de New Jersey que combina pruebas de
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DNA con nutrientes genéticos de alta densidad. Previene el enveje-
cimiento prematuro, tonifica el organismo y potencia la memoria’,
asegura. Otra especialidad en la prictica médica de Bitar consiste en
tratamientos minimamente invasivos tales como el blanqueamiento
de los dientes o las inyecciones de “botox” para el rejuvenecimiento
facial. También es experto en la técnica del contorno del cuerpo,
especialmente después de significativas pérdidas de peso, la elimina-
cion de arrugas en la frente, la cara, el cuello, los parpados o para una
nueva configuracién de la nariz.

Mencion especial merece la cirugia de senos, ya sea para su
aumento, levantamiento, reduccion o reconstruccion.

Los procedimientos quirtirgicos que ofrece se escogen entre diver-
sas opciones de comin acuerdo con el paciente y previo dictamen
del médico general.

Bitar tiene un conocimiento universal y una rica experiencia
adquirida a lo largo de miles de operaciones. Esa sabidurfa le permi-
te afirmar que no es igual un paciente escandinavo que uno oriental
y que la cirugia pldstica tiene mds aceptacién en la cultura hispana
que en la anglosajona.




